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Il y a désormais un consensus scientifique pour lier les deux crises, le 
réchauffement climatique et l’effondrement de la biodiversité, qui 
s’auto-alimentent
Par Nabil Wakim  -  Publié le 01 mai 2023

Ce billet est extrait de l’infolettre « Chaleur humaine », envoyée tous les mardis à 
12 heures. Chaque semaine, le journaliste Nabil Wakim, qui anime le podcast 
Chaleur Humaine, répond aux questions des internautes sur le défi climatique. 
Vous pouvez vous inscrire gratuitement ici :

« Bonjour, Je trouve l’initiative de ce podcast très bonne, mais parler du climat en occultant 
la biodiversité et les autres limites planétaires est assez dangereux. Un discours climato-centré 
peut être contre-productif. Qu’en pensez-vous ? » (Question posée par Antoine 
à chaleurhumaine@lemonde.fr)

« Il y a un sujet que je pense utile d’aborder quand on parle climat : le lien avec la biodiversité et 
sa préservation : N’est-il pas illusoire de vouloir traiter le climat sans la biodiversité et vice versa,
vu les interdépendances qui les lient ?  »  (Question posée par Hadrien 
à chaleurhumaine@lemonde.fr)

Il y a désormais un consensus scientifique pour lier les deux crises, le réchauffement climatique et 
l’effondrement de la biodiversité. D’abord parce qu’elles ont pour cause l’activité humaine, et 
notamment l’usage des énergies fossiles et la déforestation. Mais il y a plus : ces deux crises 
s’alimentent l’une l’autre, d’une manière qui est désormais bien établie. (Pour en savoir plus, cet 
article de mes collègues Audrey Garric et Perrine Mouterde explique tout cela très bien.)

1 - Pourquoi le réchauffement climatique menace-t-il la biodiversité ?

La modification du climat se fait à un rythme auquel peu d’espèces peuvent résister. La montée des 
températures provoque des migrations importantes de certaines espèces vers les pôles ou en altitude,
dans des zones dans lesquelles elles ne sont pas habituées à vivre et ou les prédateurs ne sont pas les
mêmes. Les forêts sont également très touchées par le réchauffement, comme l’a montré l’été 2022 
en France : sécheresses, prolifération d’insectes ravageurs et incendies sont désastreux. Les océans 
sont aussi très affectés : la hausse du niveau de la mer, l’acidification des océans et la hausse des 
températures menace des écosystèmes entiers. (Vous pouvez cliquer ici pour plus de détails.)

2 - Et pourquoi la chute de la biodiversité aggrave-t-elle le réchauffement ?

La mécanique fonctionne aussi dans l’autre sens : les océans, les forêts, les sols sont des puits de 
carbone très puissants. Ils absorbent la moitié du carbone émis par les activités humaines. Plus ils 
sont menacés ou détruits, moins ils vont avoir la capacité de retenir ces gaz à effets de serre, qui 
vont donc se retrouver dans l’atmosphère. Ce qui peut provoquer une aggravation rapide du 
réchauffement. C’est l’exemple que prenait la primatologue Sabrina Krief dans «     Chaleur   
humaine     »   pour expliquer les conséquences multiples de la déforestation en Ouganda : plus on 
coupe des arbres pour y installer des terres agricoles, plus on attaque la biodiversité et limite la 
capacité à stocker du carbone.
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Sans compter que la destruction de la nature réduit aussi la capacité des humains à s’adapter aux 
conséquences du réchauffement. Les forêts permettent ainsi d’atténuer la montée des températures, 
par exemple, et les coraux ou les mangroves sont considérés comme des barrières naturelles contre 
les cyclones.

A titre personnel, j’ai appris beaucoup sur cette question en lisant l’ouvrage de la journaliste 
américaine Elizabeth Kolbert, La Sixième Extinction  (2015, édité en livre de poche).

Nabil Wakim


