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Et si la santé guidait le monde ?

Dragos Ifrim

Idées politiques en tenant compte des propositions de 1'économiste Eloi Laurent dans son livre :
"Et si la santé guidait le monde"

* Promotion de la santé comme fondement du progres économique : Investir dans des
politiques de santé publique qui placent la santé humaine au cceur du développement
économique. Cela implique de prioriser les investissements dans des pratiques agricoles
durables et dans des systémes alimentaires sains pour garantir la sécurité alimentaire, tout en
réduisant les risques de maladies chroniques liées a 1'environnement et au mode de vie.

* Réorientation des politiques économiques vers le bien-étre des citoyens : Placer le bien-étre
des individus au centre des politiques économiques en promouvant des initiatives telles que
les circuits courts et les coopératives alimentaires, qui favorisent 1'accés a une alimentation
saine et durable tout en renforcant les économies locales. Ceci contribue a réduire les
inégalités sociales et a promouvoir un développement économique plus inclusif.

* Transition vers une économie de la santé : Promouvoir une transition vers une économie de
la santé en investissant dans la prévention des maladies et en favorisant des modes de vie
sains. Cela passe par des politiques visant a réduire les facteurs de risque environnementaux,
a encourager l'activité physique et a garantir un acces équitable aux services de santé. En
investissant dans la santé des citoyens, la Belgique peut stimuler la productivité économique
et réduire les cofits de santé a long terme.

En adoptant ces politiques inspirées des idées d'Eloi Laurent, la Belgique peut placer la santé au
cceur de son agenda politique et économique, contribuant ainsi a améliorer le bien-étre des citoyens
tout en préservant les écosystemes et en favorisant un développement durable, en accord avec le
principe de One Health"
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